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9/8（日）に特養で敬老祝賀会を行いました！

地元の小学生の子ども達、職員が出し物を披露、

ダンスや演奏で敬老会を盛り上げました♩

今年は100歳以上の方がお2人おられます！

10/27 に特養で秋祭りを行いました！

お好み焼きや綿あめ、スイーツに、

的当て、ボーリング、カラオケ、

ひもくじ、ハンドマッサージなどを

楽しんでいただきました！



2CDお寿司パーティー

誕生日会を行いました！

大好きなお花を見に行かれたり、

デザートバイキングを堪能されました♡

皆様大変喜ばれ笑顔で召し上がられました♪

3Aユニット



もえぎ恒例の敬老会を今年も行いました。長寿のお祝いをさせて頂き、スタッフ皆で考

えた出し物を楽しんで頂きました。スタッフみんな練習、頑張りましたよ～！！( *´艸｀)

デイサービスセンターもえぎ

暑かった夏も終わり・・涼しくなってきましたね！

過ごしやすくなりましたが、寒暖差で体調を崩しやすい季節でもあります。

しっかりと食事・睡眠をとり、体調に気を付けてくださいね！！

私たちヘルパーも体調に気を付け皆様のご自宅へ元気に訪問させていただきます(^▽^)/

こちらは、ご利用者様と一緒に作ったご飯で

す！！

この日はお出かけされるとの事で、一緒にお

弁当箱に詰めました(^▽^)/

きのこやレンコンなど秋の食材を

使って調理しました😋



次回の

くろがねもちの発行は

2月頃の予定
です!

特別養護老人ホーム

ヴェルディ八戸ノ里

〒577-0803

東大阪市下小阪

４丁目７番３６号

電話：06-6727-0030

ホームページ インスタグラム

永年勤続表彰 【15年勤続】

見守りネットワークとは、地域の皆さんで高齢者等を見守り、何か気がかりなことを感

じたら、相談機関に連絡して高齢者等を支えるしくみのことです。地域包括支援セン

ターヴェルディ八戸ノ里も、住民の皆さんや民生委員、警察、消防署、医療機関、民間

企業などと協力して、地域の高齢者を見守るネットワークつくりを勧めています。

～見守りネットワーク～

怒らないことを目的とするのではなく、

怒る必要のあることは上手に怒れ、怒

る必要のないことは怒らなくて済むよう

になることを目標とする研修です

デイサービスセンターもえぎ

^)/

高齢者の住宅状況ですが、新しい有料老人ホームが次々新規オープンをしています。

住み慣れたご自宅でお一人での生活に不安が出てきた時の選択肢として有料老人ホームがあります

が、有料老人ホームの選択時のポイントをあげてみました。

①施設内調理された物が提供されるか、調理済みの物であるか

②電気などの公共料金は含まれているか、別途支払いであるか

③外出や外泊がスムーズにできるか

④今まで利用していたデイサービス等に行くことが出来るか

⑤可能な限り料金を抑えることが出来るか 等

入居されてから住み心地よく生活を送れるよう、事前に必要な情報を確認する

ことはとても大切だと思います。お気軽にケアマネジャーにご相談いただけた

らと思います。

管理栄養士・生活相談員兼施設ケアマネ

2名が10月21日に表彰されました

これからもヴェルデイを支え続けて下さい！

おめでとうございます


