
「2023年 兎年 新年のご挨拶」

新年あけましておめでとうございます。

年末年始は新型コロナ感染症の広がりはあったものの行動制限もなく、世間一般的には帰省や外出をさ

れた方も多かったのではないでしょうか。

ヴェルディ八戸ノ里では、昨年11月から施設内でコロナによるクラスターが発生し、ご入居者36名、職員19

名の陽性者がでました。それまで2名のご入居者の感染にとどめてまいりましたが、今回は感染力が強く、

無症状の方も数名おられ最初の感染確認の時点で4名の陽性者がいるといった状況でした。結果的に、2

ケ月を超える活動制限を行いご入居者並びにご家族には多大なご負担をおかけすることとなりましたこと

をお詫び申し上げます。

しかし、そのような状況でありながら、多くの家族様から励ましや応援のお言葉を職員にかけていただき、

本当に支えとなり、困難な時期を乗り越えることが出来ました。心から感謝申し上げます。

今後もご入居者の生活をこれ以上制限して、感染をゼロにすることは容易ではありませんが、感染による

重度化の予防や感染拡大の最小化などができるように改めて体制強化を検討してまいります。

昨年からロシアのウクライナ侵攻や物価高騰など世界的にも不安定な状況が続いていますが、今年は「兎

年」、ウサギは争いを好まない穏やかな平和主義といわれます。世界もそうですが、ヴェルディ八戸ノ里、

皆様にも穏やかな一年となることを祈念して新年のご挨拶とさせていただきます。本年もよろしくお願い申

し上げます。

ヴェルディ八戸ノ里 施設長 植北康嗣
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ヴェルディ神社に参拝して

頂きました！

穏やかで良い一年に

なりますように！

ヴェルデイ イルミネーション とても綺麗な

イルミネーションです



植北康嗣
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2ABクリスマス 2CD
明けましておめでとうございます。

職員によるフルートと

ピアノ演奏を聴きなが

ら、優雅なひと時をお

過ごしいただきました

☆☆☆

お正月はのんびりと過ごされていました

いいお天気で気持ちが良さそうでした

八戸ノ里公園にお散歩へ行ってきました～

♪

とてもいい気分

転換になりました

～！

３ＡＢ公園へお散歩



11/12～23に作品展を行いました。

今年も力作揃いの展示となりました。

出張デパート開催

11/20に「おで

かけ百貨店」を

開催いたしまし

た。ご自分でお

好きなものを選

ばれ、久しぶり

のお買い物を楽

しまれていまし

た。

１２月２２日（木）の冬至に合わせて、恒例のゆず湯を

しました。ゆずの甘い香りのお風呂でポカポカ気分♪

毎日無病息災で過ごしましょうね♪♪

今年もクリスマス会は皆さんで吹奏楽の演奏を見た

り、記念写真を撮ったりと、ワイワイとにぎやかに行

いました(^0^)おやつはクリスマスケーキを頂きまし

た♪

ゆず

湯

クリスマス会12/21（水）・22

（木） 12/23

（金）

明けましておめでとうございます。

お正月はのんびりと過ごされていました

最近よく聞く、この言葉ですが・・

本来大人が担うと想定されている、家事や家族の世話などを日常的

に行っている（18歳未満の）こども達の事です。

中学生や高校生が多く、学校生活に支障が出ている（家族の世話

で学校を休んだり、宿題ができない状況）こともあります。

相談できる大人が周りにいないため気付かれないことが多いです。

東大阪でもヤングケアラーの取り組みを行うことになりました！

◎相談窓口◎

東大阪市こどもすこやか部、子ども見守り相談センター子ども相談課



ケアプランセンター ヴェルディ

明けましておめでとうございます。

新型コロナウイルスの感染はまだまだ油断できないですね。

今回は、ご自身やご家族がコロナに感染してしまい、外出や調理ができない時のために

食事宅配についてお伝えします。

形態は、常温・冷蔵・冷凍の3種類からあります。

常温 → 昼食や夕食と一食ずつその都度届けられ、そのまま食べることができます。

冷蔵・冷凍→ 電子レンジで温めてお召し上がりいただけます。複数食まとめて届くものが多いです。

内容は普通食から、やわらか食、ミキサー食、塩分やカロリーなどの制限

のある方向けの物など様々な方に対応できます。おかずのみの配達も可

能。

安否確認や、買い物代行などの追加サービスを行っている店もあります。

試食もできますのでケアマネージャーにご相談ください。

次回の

くろがねもちの発行は

５月頃の予定
です!

特別養護老人ホーム

ヴェルディ八戸ノ里

〒577-0803

東大阪市下小阪

４丁目７番３６号

電話：06-6727-0030

ホームページ インスタグラム

クリスマス会

ご本人の想い、ご家族の想いに寄り添い、

希望を叶えることの大切さや大変さを感

じました。今後の支援に生かせるとても有

意義な研修でした。

内部研修で地域の訪問看護ス

テーションの方にお越しいただき、

看取りの講義をしていただきまし

「認知症サポーター養成講座」とは？

認知症サポーターは、認知症を正しく理解し、認知症の人や家族を暖か

く見守る地域の応援者です。例えば、友人や家族に知識を伝えたり、認

知症の方やその家族の気持ちを理解するように努めたり、仕事を通じて

認知症の人やその家族と接する際に参考にするなど自分の出来る範囲で

活動します。地域包括支援センターでは、地域の皆様を対象にした講座

を実施しています。

地域包括支援センターでは、ご要望があれば講座を開催します！！


