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職員による 河内おとこ節です♪

最高齢は104歳！これからもお元気で益々長生きしてください

ボランティアさんによる 玉すだれ・どじょうすくい・皿回しが行われました！利用者様も上手に回され楽しまれていました

歌謡ショーで歌われているのは職員のお母様です！最後は感極まって涙を流されていました

懐かしい歌を聞かれた皆様も一緒に歌われていました

この秋も彌栄神社の
だんじりがヴェルディに

やってきました！

軽快な太鼓の音や

踊りに大興奮！

敬老の日 誠におめでとうございます

本年は長寿祝いの方が32名 100歳以上の方は4名いらっしゃいました
利用者様に楽しんで頂けるよう、ボランティアさんと職員による

催し物のお披露目です！

龍おどり！1
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『救命救急講習』

ヴェルディ八戸ノ里では、毎月１回施設内で

内部研修を行っています。

９月は防災の日にちなんで、東大阪市消防

局の方３名の指導の下、救急救命講習を

行いました。

人形を使用して実際に心肺蘇生法を行った

り、ＡＥＤを使用した緊急時対応を再確認しま

した。高齢者に対する心肺蘇生法で留意する

点なども教えていただく事ができました。

８月１６日、近畿大学吹奏楽部の皆様が
来て下さり、素敵な演奏会を開いて下さい

ました！皆様、大変喜ばれていました～♪

鶴橋 風月

お好み焼き

9月28日に今年も鶴橋 風月さんがヴェルディに

お好み焼きを焼きに来て下さいました。施設中に

ソースの良い香りがして、利用者様に焼き上がると

ころを観ていただきました。焼きたてをお持ちすると、

アッという間に召し上がられました。

♥
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８月２４日に居酒屋を開催しまし

た！！！

今回は少人数でしたが、ソフト食な

どを召し上がっておられる方にも参

加して頂きました。目の前で魚をさ

ばいてもらったり、お酒を飲んだり、

普段と違う雰囲気を味わって頂けた

と思います。「美味しい」とお代わ

りする方もおられ、たくさん召し上

がられていました！いつも以上に笑

顔の皆様を見ることができ、職員も

とても嬉しかったです☆

居酒屋

9月17日（月）から21日（土）

にかけて、もえぎでも、敬老会を

行いました。毎日出し物が変わ

り、その日その日で大変盛り上

がり、楽しんで頂けたかな？と

（笑）。また、デイサービススタッ

フが作詞・作曲した「もえぎの

歌」♪を、ギターやタンバリン、

ピアノなどで演奏し、皆さんと一

緒に歌いました。なかなかいい

曲ですよ。ヴェルディのインスタ

グラムにも投稿しておりますの

で御覧下さい。年末まで、もえ

ぎは行事が盛りだくさんです！

デイサービスセンター

＊地域包括支援センター ヴェルディ八戸ノ里＊

地域包括支援センターヴェルディ八戸ノ里では、一緒に

介護予防に取り組めるお手伝いをしています。

活動の一つとして、地域の高齢者を対象に書道部を

立ち上げ、今年で３年目を迎えることができました。

部員の中には、ヴェルディで活躍されているボランティア

グループの「めばえ」のメンバーさんもおられます。

入居者さまとの関わりを大切にしたいという思いから、今回は敬老の

お祝いとして、名前入りの色紙をプレゼントさせて頂きました。

涙を流して喜んで下さった方もおられたとお聞きし、部員の意欲もさらに

アップし、活動の幅も広がったように感じています。

ヴェルディ内にて作品展を開催している時もあります

ので、機会がございましたら皆さまにもぜひ、

ご覧いただきたく思っております！
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ヘルパーステーション おりいぶ
だんだんと秋らしくなってきましたね♪

これからは寒くなり、風邪やインフルエンザなどが流行る季節になりますので、みなさん気をつけていきましょう☆

おりいぶでは月一回、サービス提供責任者、ヘルパーが集まって会議を行っています。

ご利用者様のサービス内容の申し送りや研修などを行っています。

先日は「自転車の正しい乗り方」という研修を行いました。

毎日当たり前のように自転車に乗っていますが、知らなかったことがいくつもありました。

全てをお伝えすることはできませんが、研修で話題になったことをお伝えします。

皆さんご存知だとは思いますが、自転車は車道を走行することが原則です。

（歩道に「自転車通行可」とあれば歩道も可能）

では、自転車が従うべき信号はどこでしょうか？

歩道を走行している場合や、「自転車・歩行者専用」という標識がある所は歩道側の信号、

車道を走行していて標識がない所は車道側の信号に従うことになります。

歩道の信号を見ていた！という方も居たので、改めて学ぶことができ良い研修になりました！！

ケアプランセンター ヴェルディ
ケアマネージャーの勉強部屋
今回は認知症についてです。認知症には主に３種類ありますが、病名と主な症状について解説いたします。

1.アルツハイマー型認知症 （主な症状である記憶障害で気付かれる事が多く、

進行とともに見当識障害や実行機能障害、失認、失行、失語などがみられる

ようになります。なお、身体面の症状は進行するまで目立ちません。）

2.レビー小体型認知症 （主な症状は特徴的な幻視、パーキンソン症状、睡眠時の

行動障害、認知の変動などです。初期から中期にかけては、記憶障害はあまり

目立ちません。その他、抑うつ症状や自律神経症状などもみられます。)

3.脳血管性認知症 （主な症状は、障害される能力と残っている能力がある事です。

意欲や自発性がなくなったりしますが、判断力や記憶は比較的保たれています。

脳血管障害によって、手足に麻痺や感覚の障害など神経障害が現れることが

あります。ダメージを受けた部位によっては言語障害などが出る場合もあります。)

ブランチ小阪

だより

次回の

くろがねもちの発行は

2月頃の予定です!

特別養護老人ホーム

ヴェルディ八戸ノ里

〒577-0803

東大阪市下小阪

４丁目７番３６号

電話：06-6727-0030

インスタでも

近況をお伝え

しています！

３Ａユニット職員

井上 一生です

第２の青春！

今年の夏の事になるのですが、

あの『ＮＨＫのど自慢』に～！
な･な･なんと！
1300組を超える応募の中から

合格して、生放送に出演でき

ました！ （7/15放送）

ＴＶ出演も嬉しかったのですが、

友人（右集合写真）が増えた事も

とっても嬉しかったです！

いまだに皆で会ったりしてます♪

最高の思い出が出来ました！

Ｔシャツの、ヴェルディの

職員からのメッセージが

出演の決め手に！
見えにくいけどいっぱい書いてます！

相棒の

木森です！
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